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Revisión - características técnicas productos anexo 8 SSR

Desde Laura, Bernal Tabares <L1Bernal@saludcapital.gov.co>
Fecha Mié 24/12/2025 11:24 AM
Para Luz Eliana, Espinosa Peñalosa <LEEspinosa@saludcapital.gov.co>
CC Sandra Milena, Jimenez Vargas <SM1Jimenez@saludcapital.gov.co>; Patricia Eugenia, Molano Builes

<PEMolano@saludcapital.gov.co>; Fanny Suleny, Sandoval Suarez <FSSandoval@saludcapital.gov.co>; Maria
Fernanda, Romero Soler <MFRomero@saludcapital.gov.co>

Estimada Eliana 

Te remito por aquí las observaciones y orientaciones de los productos que enviaste en el correo
anterior frente al Pendon MAS Bienestar y Kit de Cuidado Menstrual.

Pendón MAS Bienestar: 'visibilizacion e identificación de las acciones desarrolladas por los
equipos de los productos  de Política Distrital con enfoque étnico diferencial concertados con las
comunidades Raizal y Negra_afrocolombiana'. Frente a esto: ¿Ya se realizó la concertación? ¿Ya
cuentas con la información técnica de las acciones a realizar? En el documento se menciona que
estará traducido a la lengua Kreol, esta información ya está traducida? 

Si bien los pendones no se demoran tanto en la producción, la información técnica que mencionas
es un poco más compleja de concertar. Las subredes requieren las artes para realizar su plan de
compras y no tener la información lista genera obstáculos para la realización del mismo. Teniendo
en cuenta que la información como la solicitas en el documento no existe aún, no es posible
realizar el pendón en el momento. En consecuencia, dejaré en la claridad del anexo 8 que se
entregará en junio del 2026. Esto significa que la información debe concertarse, traducirse y
enviarse al equipo de ET a más tardar en marzo del 2026. 

Kit de salud y cuidado menstrual: El bolso contendor solo llevará el logo de la SDS y el nombre
del kit. Para ser coherentes con la necesidad, producción y operación de los equipos que
requieren el kit. Vamos a manejar dos entregas para este, y con ello tener tiempo de crear el
contenido y el diseño de los otros productos que mencionas allí. Quedaría de esta forma: 
Para compra y entrega en el primer semestre del 2026: 

Bolso contenedor Lona impresa en serigrafía a todo color con cremallera en la parte superior y
bolsillo interno con cremallera y agarraderas 60x40 cms
1 copa menstrual
5 Toallas higiénicas de varias tipologías: con alas, sin alas, extradelgada, algodón, protector
2 Tampones
1 Calzones absorbentes
1 Toalla tela absorbente
Macromodelo reproductivo de mujer con ovarios, útero, cuello uterino para brindar
indicaciones de uso de insumos para la gestión menstrual.
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Entrega de artes para producción y entrega a equipos segundo semestre del 2026:
3 Tarjetas educativas   de   20*30 cm propalcote 300 gr plastificado, con:   fases del ciclo
menstrual y el ciclo ovulatorio, calendario menstrual
Baraja de 20 cartas impresión   4x4 propalcote 300 gr plastificado - Tamaño: 12,5 x 18 cm en
caja contenedora Impresión 4 x 1 propalcote 220gr- Tamaño Aproximado: 2,9 x 13 x 18,5 cms (
mito o verdad de la mesntruacion)
Tablero plegado en 2 partes (1 horizontal y 1 vertical) Impresión full color por una cara y
laminado mate tamaño: 100 x 60 cms ( juego escalera salud y cuidado menstrual)
Dado en espuma tela impermeable lavable

La información técnica de estas herramientas didácticas que acompañan el kit, serán trabajadas
desde febrero. Por lo que te solicito que toda la información técnica esté lista para esa fecha y una
vez citemos a mesa de trabajo podamos concentrarnos en al creación de contenido. 

Así quedará en las claridades de anexo 8. Es clave que esto tenga prioridad en el primer semestre
del 2026 para no tener retrasos en las entregas.

Atentamente,

Laura Bernal Tabares
Diseñadora - Educación para la Salud Pública
Dirección de Salud Colectiva 
Secretaría Distrital de Salud
Tel: 314 236 20 54
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